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ABSTRACT
SPERRY, ALICE El papel de la educacion en la conservacion y el ecoturismo en Costa

Rica. Department of Spanish and Hispanic Studies, June, 2021

ADVISOR: Christine Henseler

Costa Rica is a unique country that has some of the greatest biodiversity in the world. In
order to protect this rich biodiversity, Costa Rica has developed a system of conservation and
sustainability. Conservation and sustainability are two of the primary focuses of the country.
Another focus of the country, since it was formed, is education. Therefore, the country has
combined the importance of education and sustainability to offer environmental education
programs for future generations. There are a variety of programs for a wide range of ages,
children and adults. Some local people need these programs in order to get a job in ecotourism
and other people take the courses just to learn about the environment. The majority of programs
in the ecotourism sector include some aspect of education. Environmental education is an
effective method to create positive changes in the environment, but the efficacy of the
educational programs varies. Environmental education is important for creating positive changes

and giving people work opportunities, but Costa Rica needs to determine a method to evaluate

the programs in order to decide how to best help the environment.



El papel de la educacion en la conservacion y el ecoturismo en Costa Rica

Costa Rica es un pais Unico por una variedad de razones. El pais tiene uno de los ingresos
per capita mas alto en América Central (Evans 2). También, tiene una de las tasas de
alfabetizacion mas alta en el mundo. Aunque estos son datos impresionantes, el aspecto del pais
mas conocido es la diversidad de su naturaleza. Las variedades de topografia y clima contribuyen
a la diversidad de animales y plantas. En Costa Rica, hay 850 especies de pajaros, 220 especies
de reptiles, 160 especies de anfibios, 280 especies de mamiferos, 130 especies de peces y 9,000
especies de plantas. Por eso, no es sorprendente que Costa Rica también tenga un sistema
complejo para proteger la naturaleza y promover la sostenibilidad.

Uno de los aspectos mas importantes de promover la sostenibilidad en Costa Rica es la
educacion. Educar a la gente sobre los problemas del medio ambiente es una manera de asegurar
que cambios reales pueden producir en el pais. Si la gente no sabe nada sobre los problemas, el
medio ambiente no le va a importar. La educacién ambiental también puede ser una manera de
proveer trabajo a las personas locales. Con toda la importancia de educacion ambiental, todavia
no hay una manera efectiva de evaluar la eficacia de los programas. La educacion ambiental es
importante para crear cambios positivos y dar oportunidades de trabajo, pero el pais necesita

determinar una manera de evaluar los programas para decidir como ayudar mejor al ambiente.

I1. Sostenibilidad a través de legislacion

Durante la década de 1950, Costa Rica perdié aproximadamente 1076 hectareas de sus
bosques a granjas (Ramirez 25). Es por ello que los esfuerzos de sostenibilidad en Costa Rica
empezaron en la década de 1960 (Herrera-Rodriguez 201) para tratar de parar la deforestacion.

En Costa Rica, ademas de la deforestacion, existian varias situaciones dafiinas al ambiente,



incluyendo la ganaderia, el uso de productos quimicos en la agricultura, la mineria de oroy la
tala de arboles. Estas practicas estaban prohibidas en algunas areas y promocionadas en otras.
Las polizas del medio ambiente fueron creadas después de la presion de los ambientalistas que
querian parar la deforestacion y la expansion de la agricultura. Entonces, en los 1960s y 1970s el
gobierno cred las primeras areas protegidas y la meta fue conservar y regenerar la tierra. Es
entonces que Costa Rica se enfoco en proteger ecosistemas en total en vez de proteger algunas
especies especificas (Ramirez 25).

Antes de formar parques nacionales, las reservas bioldgicas se formaron. La primera
reserva bioldgica fue fundada en 1963 y se llamaba Cabo Blanco (Ramirez 25). Un afio mas
tarde la reserva Rio Macho fue fundada. La ley de silvicultura en 1969 describe los tres tipos de
areas protegidas (Evans 8). Tipo | son las areas de proteccion estrictas e incluye parques
nacionales, reservas biolégicas, monumentos nacionales, reservas naturales y refugios de vida
salvaje. Tipo Il incluye refugios de bosque y zonas protegidas. El tercer tipo de area incluy6
reservas de indigenas.

Estas primeras acciones ayudaron a formar una ética de conservacion en Costa Rica, pero
el comienzo fue dificil. Un aspecto importante para la fundacion de parques fue la necesidad de
fondos y empleos. En 1972, Costa Rica recibié una subvencion del Fondo de Vida Salvaje del
Mundo y creo el Fondo de Parques Nacionales para que los fondos no iban al presupuesto
general (Boza 241). Para empleados, Costa Rica uso el U.S. Peace Corps como también personas
de su Movimiento Nacional de Juventud, la guardia civil y los boy scouts. Con los fondos y los
empleados, Costa Rica todavia necesitaba apoyo de otros paises. Después de algunos afios, el
sistema de conservacion fue mas autosuficiente y el pais no depende de la ayuda de otros

paises.



Durante la década de los 1970 y antes, habia un sentimiento de indiferencia en Costa Rica
a la idea de conservacion. Cuando hay indiferencia nadie cambia sus acciones. La gente
necesitaba entender el significado del problema ambiental y cambiarlo. Para obtener el apoyo del
publico, el gobierno contrato cientificos que hablaban sobre la importancia de conservacion y el
gobierno pidi6 apoyo de grupos internacionales como cientificos, clubs y organizaciones
ambientales. El pais empezé a educarse sobre el medio ambiente y esta educacion continu6 en
1973 cuando la conservacidon de la naturaleza fue afiadida al curriculo de biologia para los
ultimos dos afios de escuela secundaria (Boza 242). Esta educacion ayudé con la concientizacion
de los jovenes.

Con suficiente apoyo del pais y de otras organizaciones, en 1977 el sistema nacional de
parques (NPS) fue creado a través de la ley de parques nacionales (NPL) (Herrera-Rodriguez
201). Esta ley prohibi6 ciertas practicas en regiones especificas, como actividades comerciales,
caza ilegal, pesca comercial, cada tipo de agricultura, rancho de ganado, la extraccion de
conchas, rocas y huevos de tortugas, y la extraccion de cualquier tipo de recurso natural de los
parques. EI NPS fue dirigido por el Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC) que
fue una division del Ministerio de Ambiente y Energia de Costa Rica (MINAE) (Evans 8).
SINAC consiste en diez areas de conservacidn y cubre méas de un veinticinco por ciento de la
tierra de Costa Rica (Ramirez 25).

El NPS fue apoyado por bidlogos internacionales, guardabosques y organizaciones de
conservacion (Herrera-Rodriguez 202). Para el primer parque nacional, la organizacién eligié un
area que combina historia, valor naturalistico y pintoresco para que nadie pudiera oponer la
creacion del parque: el Parque nacional Volcan Poas (Boza 240). Algunos parques fueron

fundados antes del sistema mas grande, el NPS, fue creado. Fundado en 1971, este parque cubre



mas de 65 km cuadrados e incluye un complejo estratovolcan. En 1966 se cre6 el Parque
Nacional Santa Rosa que es el ultimo bosque tropical seco en el pais. Las Naciones Unidas
identificaron a este sistema de parques nacionales como un modelo o ejemplo para otros paises
(Evans 7). La investigacion de varios cientificos de universidades en Costa Rica y de otros
paises, también ha ayudado a mejorar los parques (Ramirez 26). Por ejemplo, el parque de
Manuel Antonio incluia areas de acampada Un estudiante de una universidad observo que las
actividades de los mapaches cambiaban correspondiendo a las temporadas de acampada. La
investigacion de esta estudiante convencio a los oficiales del parque cambiar sus reglas sobre
acampada. Esta ley y la creacion de los parques, parecen haber impactado positivamente la
naturaleza por su alto nivel de sostenibilidad, pero la realidad no es tan simple.

Durante los afios 1970 y 1980, el pais continuaba educando al publico y obteniendo
apoyo internacional y nacional. Mario Boza, el viceministro de recursos naturales, empez0 a
escribir articulos cortos sobre los parques nacionales para la prensa (Boza 241) y varios
periddicos como La Nacidn, escribieron casi cada dia sobre el ambiente (Blum 8). En 1977, el
State Open University empez6 un programa de educacion sobre el medio ambiente y en 1989 la
Universidad Latina América de Ciencia y Tecnologia empezd un programa de ecoturismo (Boza
242). Ademas, crearon iniciativas para generar mas apoyo de los ciudadanos. Un ejemplo es la
creacion del Dia de los Parques Nacionales. Esta fue una manera de involucrar al pais entero en
una celebracion de los parques. También, tener un dia entero dedicado a los parques, ayudo a
extender informacion sobre los parques. Es gracias a la variedad de estas actividades que los
ciudadanos y profesionales de Costa Rica se educaron poco a poco sobre la conservacion y la

necesidad de desarrollar una ética ambiental.



I11. El resultado de la legislacion

La ley de parques nacionales no recibié apoyo unanime. Ciudadanos pobres, personas
indigenas y otros estuvieron en contra de la ley porque vivian en las areas que fueron
transformadas en parques (Herrera-Rodriguez 202). Ademas hubo una crisis econémica nacional
durante la década de los afios ochenta cuando la mayoria de los parques se estaban formando
(Basurto 19). El gobierno continué tomando tierra de personas que vivian en lugares rurales y es
por eso, que hubo un grupo de personas sin tierra, personas sin trabajo y granjeros con salarios
minimos que no apoyaron la construccion de los parques nacionales. Estas personas pensaban
que el sistema de parques no era ni productivo ni justo. También, habia oficiales
gubernamentales que no entendian como la creacion de estas areas podria beneficiar al pais. Esta
resistencia a veces tomo forma en acciones violentas como asesinatos y la destruccion de
propiedad (Herrera-Rodriguez 202). En 1985, un grupo de mineros invadio el parque nacional de
Corcovado para demostrar su oposicion (Basurto 19). Esta resistencia no par6 el NPS y continud
creciendo con el apoyo del trabajo de voluntarios y donaciones financieras.

Los parques no involucraron a las comunidades locales en las decisiones sobre la
conservacion, aunque las comunidades eran y siguen siendo un recurso valioso. Sélo fue después
de algunos afos que los ciudadanos empezaron a darse cuenta que la participacion de
comunidades locales podria ser una manera efectiva de asegurar la conservacion de algunas
tierras y territorios (Basurto 16). La participacion de las comunidades locales es efectiva por
varias razones; las consecuencias de no conservar son peores para ellos, estas comunidades
tienen mas informacion relevante sobre los procesos de ecologia en las areas y ellos pueden
desarrollar maneras efectivas de manejar recursos con practicas que son tradicionales, locales y

aceptados. La organizacion International Union for Conservation of Nature cambi las categorias



de las areas protegidas para reconocer la importancia de las areas y territorios conservadas de las
personas indigenas y comunidades locales. Una ley importante para las comunidades locales y
las personas indigenas fue la Ley de Biodiversidad de 1998 (Miller 359). Esta ley se enfoca en
los aspectos economicos de la biodiversidad, pero también el impacto en los derechos de
comunidades rurales.

Un aspecto negativo de la NPL es que cred una organizacion territorial en Costa Rica que
enfatiza la idea de que la naturaleza esta separada de la sociedad (Herrera-Rodriguez 202).
Afuera de estas areas las practicas no sostenibles o dafiinas al medio ambiente son aceptables.
Solo se enfocaron en parar las practicas negativas en las areas protegidas y no en el pais en
general. Entonces, acciones negativas, como la contaminacién, fueron peores afuera de las zonas
de conservacion.

Estos aspectos negativos no pararon la atencion que el sistema de areas protegidas ha
ganado. Desde los afios 1980, Costa Rica ha atraido a turistas, por placer y por razones
académicas (Herrera-Rodriguez 203). El crecimiento del turismo fue extremo con el nimero de
turistas internacionales aumentando de 250,000 en 1985 a méas de dos millones en 2008. Este
crecimiento de turismo cambid uno de los objetivos de los parques:la necesidad de ganar dinero
para mantener las operaciones para los turistas. Por esa razén las personas encargadas de los
parques fueron divididas entre dos grupos, las que estaban enfocadas en el mercado y las que
estaban enfocadas en el medio ambiente con atencion a como deben ser decididas las politicas de
conservacion de Costa Rica. El Ministro de Medio Ambiente y Energia, Carlos Manuel
Rodriguez dijo que si quieren convencer a los legisladores que vale la pena invertir en la
conservacion, tiene que hacerlo en términos econdémicos. La posibilidad de generar dinero con la

conservacion de la naturaleza queda con la ideologia de ambientalismo de mercado-libre que



realmente esta presente en las politicas de sostenibilidad en todo el mundo. Entonces, Costa Rica
empezo a tener una mercado-basada estrategia a la conservacion. Esto significa que los

legisladores piensan sobre como el pais puede ganar dinero para la conservacion.

IV. Conservacion y economia

Una manera en que la economia esta relacionada con la sostenibilidad y la conservacion
es el carbono. En 2008, el presidente de Costa Rica, Oscar Arias, dijo que Costa Rica iba a ser
neutra de carbono para 2021 (Lansing 200). Todavia hay gases causantes del efecto de
invernadero, pero los gases son figurativamente neutralizados por la compra de compensas de
carbono como arboles. Ademas, el Programa de Pagos por Servicios del Ecosistema paga a
terratenientes por los aspectos de su tierra que puede neutralizar el carbono.

Otro método que Costa Rica usa para conservar su biodiversidad es vender muestras
bioldgicas. Un entomologo de los Estados Unidos, Daniel Janzen, dijo que, para preservar la
biodiversidad, la biodiversidad necesita ganar suficiente dinero (Zebich-Knos 180). Ademas, él
dijo que las personas deben pensar sobre Costa Rica en total como una corporacion. Instituciones
privadas y publicas han estado haciendo investigaciones de biodiversidad durante afios, pero en
junio de 1989, el presidente Oscar Arias creé el Instituto Nacional de Biodiversidad de Costa
Rica (INBio) y la comision de planificacion de INBio. INBio es una organizacion privada sin
afan de lucro y el proposito de la organizacion es integrar la biodiversidad de Costa Rica en una
estrategia de desarrollo sostenible. INBio no sélo vende muestras bioldgicas, sino también
informacidn procesada sobre muestras, y una proporcion de los ingresos de INBio va a las areas

de conservacion. INBio tiene acuerdos con compafiias de otros paises.



Un ejemplo de un acuerdo que INBio tiene es un acuerdo con Merck and Co., Inc., una
compafiia de farmacéuticos de los Estados Unidos (Zebich-Knos 182). La compafiia queria
muestras de recursos biologicos de Costa Rica para desarrollar farmacéuticos. Para los primeros
dos afios del contrato, Merck dio un millon de dolares a Costa Rica, $130,000 de equipamiento
para el laboratorio en la Universidad de Costa Rica. Ademas, Costa Rica recibid regalias de
varios farmacéuticos que la compariia desarrollaba. Sin embargo, aunque la biodiversidad puede

generar dinero para el pais, el ecoturismo es la fuente primaria para moneda extranjera.

V. Ecoturismo en Costa Rica

El turismo en Costa Rica creci6 desde la década de los 1970 (Jones and Spadafora). En
1970 sélo habia 155,000 turistas extranjeros, pero este nimero crecié en 1990 a 435,000 y més a
1.1 millon en 2000. Durante estos afios, los beneficios de turismo crecieron de 21 millones de
dolares a 1.15 billones de dolares. Es entonces que el turismo empez6 a tomar mas importancia
en la economia de Costa Rica, y la mayoria de turismo fue para interés ecoldgico o ecoturismo.
Una definicion de ecoturismo, de los 1990 de la Sociedad Internacional de Ecoturismo, es un
viaje responsable a un area natural que conserva al medio ambiente y mejora el buen estado de
las personas locales (Jones and Spadafora). El ecoturismo en Costa Rica fue empezado por una
combinacion de politicas y negocios pequefios de turismo de naturaleza. Hoy Costa Rica es
Ilamada la mejor destinacion ecoturista del mundo.

Para aumentar el éxito del ecoturismo, Costa Rica tuvo que priorizar la conservacion en
vez de otras formas de desarrollo mas concreto y tradicional. Se usé un método de costo de viaje
para evaluar el ecoturismo en la reserva bioldgica de Monteverde Bosque de Nube (Tobias and

Mendelsohn 91). Para este analisis, s6lo usé visitantes domésticos y descubrié que cada visitante



al parque paga aproximadamente 35 dolares. Los visitantes domésticos pagan $97,500-$116,200
cada afo en la reserva. Hay cuatro veces mas visitantes extranjeros que visitantes domésticos
cada afio, y ellos afiaden aproximadamente $400,000-500,000 més a los ingresos cada afio. Los
ingresos de los visitantes extranjeros podian ser mas que esta estimacion porque las personas que
no viven en un pais van a valorar mas la experiencia en el pais y ellos podrian pagar mas por las
experiencias que alguien que vive en el pais. Los visitantes extranjeros de Norteamérica y
Europa son mas afluentes (Horton 94). Treinta y seis por ciento de estos visitantes tienen salarios
de por lo menos $100,000 y 68% de ellos tienen una educacion de universidad. Si los ingresos
estan divididos por el area de la reserva es casi $1,250 para cada ha? y el gobierno sélo paga
entre treinta y cien ddlares para obtener nueva tierra (Tobias and Mendelsohn 93). Este analisis
demuestra como el ecoturismo es una inversion beneficial. Estas estadisticas s6lo son de la
década de los 1990 entonces es probable que los ingresos hayan crecido desde este analisis y el
ecoturismo es mas valioso.

Las entradas de los parques son una manera en que Costa Rica gana estos ingresos de
ecoturismo, pero las entradas pueden ayudar al medio ambiente también. Los tres parques mas
populares reciben dos terceras visitas turisticas totales, y esto causa aglomeracion y degradacién
del medio ambiente (Chase et al. 468). Este problema ya existe en algunos parques y un analisis
muestra que las entradas pueden ayudar a controlar cualquier parque que recibe mas visitantes.
En afios pasados, habia algunos problemas con la regulacion de las entradas. Los recursos
financieros no se habian usado efectivamente y los parques subieron las entradas. Esto creo
controversia y cada parque tenia sus propias politicas y entradas. Un anélisis de Lisa Chase
muestra que, si la demanda del parque es estimada, la entrada apropiada puede ser determinada y

los oficiales pueden saber el precio que los visitantes estan dispuesto a pagar. Conecta
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informacion, los oficiales pueden usar el precio de las entradas para determinar cuando un
parque va a recibir mas visitantes. Por ejemplo, si un parque esta experimentando mas visitantes
que esta salud para la tierra, los oficiales pueden subir el precio de las entradas a un precio que
los visitantes no estan dispuestos a pagar y el parque puede tener un descanso. La unica
excepcion es que no puede usar las entradas para controlar a los visitantes a parques con aspectos
unicos como volcanes.

El ecoturismo también tiene otros beneficios ambientales. La peninsula de Osa fue
poseida por una compafiia de los Estados Unidos, Productos de Bosque de Osa (Horton 95). En
1975, la peninsula de Osa fue comprada por Costa Rica y el parque nacional Corcovado fue
creado. La creacion del parque paré la deforestacion en la peninsula. Una de las principales
maneras de generar dinero en el area fue la mineria de oro y cuando el parque formo tuvieron
que parar la préactica porque la mineria de oro no fue permitida en el parque. La para de la
mineria no afectd a la economia del area porque ya habia disminuido antes de la creacién del
parque. También, el parque proveyo otras oportunidades para trabajar como trabajos en los
centros turisticos. Lapa Rios fue uno de los centros turisticos en la peninsula de Osa y proveyo
trabajos para la gente local. Lapa Rios también fue la Unica ecolodge en la peninsula de Osa que
ha recibido un certificado de turismo sostenible del gobierno, pero no hubo impactos ambientales
graves de la construccion de ecoturismo. En el caso de la peninsula de Osa, el ecoturismo fue

beneficioso porque ayudd econdmicamente a la comunidad y ayuda el medio ambiente.

V1. El efecto de ecoturismo en las comunidades
Algunas personas dicen que el ecoturismo puede beneficiar a las personas y las

comunidades locales, pero otras creen lo opuesto. Mientras el ecoturismo crea trabajos para las
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personas locales, este trabajo es de temporada (Horton 98). Durante las temporadas populares los
empleados tienen que trabajar durante doce horas y durante las temporadas de lluvia, ellos a
veces pierden su trabajo. Es por esta situacion que el empleo en el ecoturismo es una manera
para ganar dinero, pero no es la opcion mas estable.

El ecoturismo también toma control de la tierra y los recursos naturales de las
comunidades locales. El ecoturismo ha aumentado la influencia del estado y de los extranjeros
(Horton 104). Cuando las compariias grandes compran tierra, el precio de la tierra aumenta y es
mas dificil para las personas locales comprar tierra en su propia comunidad. Esta es una manera
en que el ecoturismo no ayuda a disminuir las divisiones de clase, pero refuerza las divisiones.
Algunas personas locales tienen sus propios negocios de ecoturismo, pero los negocios de
ecoturismo costarricenses usan técnicas mas dafiinas al medio ambiente en comparacién con los
programas de ecoturismo de extranjeros. Lynn Horton y sus colegas dicen que los costarricenses
no tienen tan recursos como los extranjeros que empiezan programas de ecoturismo, entonces
ellos tienen que usar lo que tienen y no es siempre el mejor para el medio ambiente.

Ademas de los efectos del ecoturismo en la comunidad, el ecoturismo no es
necesariamente la mejor solucion para el medio ambiente. En un estudio del Parque Nacional
Corcovado, las personas locales fueron entrevistadas y dijeron que la reduccién de deforestacion
y caza fue el resultado de restricciones legales (Stem 329). Entonces, el ecoturismo no fue el
factor mas importante. En el mismo estudio, se cit6 que el ecoturismo puede subir la creacion de
residuos, puede causar la pérdida de cultura, la desintegracion de comunidad y familia y puede
subir el acceso a alcohol y drogas. Ademas, la mayoria de personas dijeron que aprendieron

sobre el medio ambiente de sus familias o0 sus experiencias y no de los parques. Entonces,
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mientras el ecoturismo puede ser algo beneficial, los programas de ecoturismo deben ser
evaluados para determinar su impacto y su eficacia desde una perspectiva mas comprensiva.
Para que el ecoturismo sea efectivo y beneficioso, necesita incluir comunidades locales y
oportunidades de empleo que son todo el afio. Ademas, como el sistema de Parques Nacionales
gand su apoyo en parte por el éxito de la educacion, el ecoturismo debe incluir mas aspecto de
educacion para que las personas locales puedan aprender y usar su conocimiento para proteger el

medio ambiente fuera de los programas de ecoturismo.

VII. Educacion ambiental

La educacidon ambiental es prevalente en cada comunidad de Costa Rica. La educacién ha
sido importante en Costa Rica desde la creacion del pais, y fue esencial para el desarrollo de la
economia nacional (Blum 5). Dada la importancia del ambientalismo y la educacion, es 16gico
que la educacion ambiental es tan prevalente en el pais. La eficacia de los programas de
educacion ambiental es variable y es dificil de evaluar. los objetivos y las metas de cada
programa cambian dependiendo de la comunidad.

Los programas de educacion ambiental fueron creados después de los parques nacionales.
En dias tempranos los programas tomaron lugar en comunidades cerca de los parques mas
populares y se enfocaron en el entrenamiento de conservacion de biodiversidad para los maestros
(Jiménez). En 1978, el Ministerio de Educacion Pablica cre6 un departamento de educacion
ambiental. Un analisis de Amanda Jiménez identifica dos objetivos de la mayoria de programas
de educacion ambiental: proteger la naturaleza y aumentar la sostenibilidad. EI objetivo de
proteger la naturaleza se enfoca mas en los conceptos de ecologia, cuando la visién de

sostenibilidad se enfoca en la participacién de adultos de la comunidad. La educacién ambiental



13

también puede ser dividida entre cuatro grupos de proyectos. El primer grupo es los centros de
educacion. Estos centros ensefian conceptos biologicos, tienen sus propias instalaciones y pueden
crear programas para una variedad de audiencias. EI segundo grupo es la educacion para el
manejo de recursos naturales basado en la comunidad. Estos programas se enfocan en los
problemas locales de biodiversidad. El tercer grupo es la educacion bioldgica de escolares y el
cuarto es la educacion ambiental con escolares y proyectos de la comunidad. EI cuarto grupo es
la educacion de los ciudadanos y por eso es uno de los grupos mas importantes. El pais en total
no puede tener éxito con conservacion o sostenibilidad si los ciudadanos son ignorantes de los
problemas.

Dado que la educacion ambiental es tan prevalente en Costa Rica, es importante evaluar la
efectividad de los programas para saber como educar a mas personas. Hay evidencia que la
educacion ambiental puede causar cambios positivos, pero no es obvio por qué o cémo la
educacion causa estos cambios (Stern 602). Es dificil evaluar los programas de educacién porque
cada uno es diferente y tiene sus propios objetivos. Otro aspecto que hace la evaluacién dificil es
que la mayoria de programas de educacion ambiental se enfocan en influir la conducta de las
personas, mientras que la mayoria de evaluaciones consideran el conocimiento (Stern 603). Si
una persona esta inspirada a reciclar mas y cambia sus acciones, la misma persona no
necesariamente sabe los datos sobre reciclando. Entonces, es posible que la evaluacion no va a
reflejar los cambios beneficiosos. Habria beneficioso incluir las acciones de las personas cuando
deciden si un programa es efectivo o no.

Hay una opinion de que los jovenes son la poblacién mas importante para educar sobre el
medio ambiente. Ya que los jévenes van a crear pdlizas sobre el medio ambiente, son una

inversion en el futuro. Son una poblacién ideal para la educacién ambiental porque son una
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audiencia cautiva en sus escuelas y es mas facil ensefiar e influir a los jovenes que a los adultos.
Sin embargo, los jovenes no pueden hacer algo por los problemas que estan ocurriendo
actualmente. Los jovenes pueden ser utilizados en el futuro, pero el pais necesita hacer cambios
ahora. Entonces, una pregunta es como el pais puede utilizar esta poblacion ideal, pero hacer
cambios ahora. Para responder a esta pregunta, existen analisis que investigan si los nifios
pueden transferir la informacién que han aprendido a sus padres.

Un estudio de Christopher Vaughan y sus colegas, muestra que los jovenes pueden pasar
la informacion que ellos aprenden a sus padres y a la comunidad. Este estudio se enfoca en un
programa que ocurre cada afio en las escuelas primarias sobre el guacamayo escarlata (Vaughan
13). El programa incluye libros interactivos que los padres tienen que leer con los jovenes.
Examenes antes y después del programa evalud lo que los jovenes habian aprendido y lo que los
padres habian aprendido. Los padres y los jévenes hacen sus propios exdmenes y los resultados
indican que los dos grupos aprendieron una gran cantidad de informacion y una encuesta de la
comunidad reveld que la comunidad habia aprendido también. La educacion ambiental de los
padres y adultos en general es importante porgue ellos pueden crear cambios mas rapido que los
jévenes. Sin embargo, la informacion que los jévenes pasan a sus padres puede ser inconsistente.
Otro problema con este método es que, en las interacciones entre los nifios y los padres, los
padres toman el papel del experto (Duvall and Zint 21). Para que este método funcione, los
padres necesitan escuchar a sus nifios y no suponen que ellos sepan mas que sus nifios. Hay
formatos de programas que pueden ayudar a motivar el aprendizaje intergeneracional. Habia un
programa sobre las cuencas que usa un folleto interactivo (Duvall & Zint 15). Los padres y los
nifios leen y hacen el folleto juntos y esto ayuda el aprendizaje intergeneracional. Este puede ser

un método de la educacién ambiental efectivo si hay mas estudios para determinar como hacerlo
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mas consistente. Los jovenes pueden aprender y ayudar el ambiente cuando son adultos y al
mismo tiempo, los padres pueden implementar cambios actualmente.

Ademas de los programas de educacion en la escuela primaria, hay programas para
estudiantes mas avanzados y hay escuelas enteras dedicadas a la educacion ambiental. Un
estudio se enfoco en dos escuelas en la region de Monteverde. Nicole Blum da ejemplos del
Colegio Técnico Profesional de Santa Elena y el Centro de Educacion Creativa. El Colegio
Técnico Profesional de Santa Elena tiene un programa para ecoturismo que es para ensefiar a los
estudiantes ser guias de naturaleza, educadores ambientales o empleados de las areas protegidas.
Para los jovenes en esta area, el ecoturismo es una de las unicas oportunidades para ganar dinero,
y es por eso que la mayoria de estudiantes eligen el programa de ecoturismo por necesidad y no
necesariamente por interés. Hay un problema de una falta de recursos en la escuela, por ejemplo,
no hay libros de texto para las clases de ecologia. Una ventaja del programa es que los
estudiantes reciben ayuda de la Reserva Bosque Nuboso Santa Elena y esta conexion continta
después del programa y ayuda a los estudiantes con sus trabajos. Para trabajar en los parques, 10s
estudiantes necesitan saber inglés porgque la mayoria de los visitantes hablan inglés. Este es otro
problema porque en areas con menos recursos, las clases de inglés no son tan accesibles para los
estudiantes. Esta es una parte de la educacion ambiental que no esta considerada de las personas
que disefian los programas de educacion ambiental. Una gran parte de la educacion ambiental es
para resultar en un trabajo en ecoturismo, pero los estudiantes pueden estar en desventaja porque
los visitantes hablan otra lengua. En contraste, inglés no es un problema para el Centro de
Educacidn Creativa. La escuela privada fue fundada por algunos extranjeros y un bidlogo. La
educacion ambiental es un aspecto importante de la escuela, pero no hay una definicion formal

de lo que significa educacion ambiental. Entonces, cada maestro tiene su propia idea de lo que



16

es. Esto no es un problema grande, pero puede crear confusion sobre los objetivos de
aprendizaje. Otro obstaculo que la escuela tiene es que esta limitado por los examenes
estandarizados del pais. Quiere enfocarse mas en lo ambiental, pero los estudiantes todavia
tienen que tomar los examenes. Los examenes se enfocan en datos especificos sobre ciencia y
matematicas. Entonces, el tiempo tiene que ser dedicado a la informacion de los examenes. Los
estudiantes del Centro de Educacién Creativa son adinerados entonces no estan tan preocupados
sobre un trabajo después de escuela. Sus padres tienen suficiente dinero para apoyarlos en
contraste con los estudiantes que necesitan estudiar el ecoturismo para obtener un trabajo

después de escuela.

VI11. Ejemplos de ecoturismo

Hay una variedad de ecoturismo en Costa Rica y cada uno tiene objetivos diferentes y
métodos diferentes. La mayoria de los programas de ecoturismo incluye un componente de
educacion, pero esta educacion esta dirigida a poblaciones diferentes. Pueden ser para los
visitantes, los jovenes o los adultos locales. Un buen programa de ecoturismo debe tener
educacion para diferentes audiencias para que los cambios positivos sean mas impactantes en el
medio ambiente.

Un ejemplo de ecoturismo en Costa Rica es Lapa Rios, ecolodge y centro turistico, que
esta en el Gltimo bosque lluvioso de tierra baja en América Central. La sostenibilidad es un
aspecto importante de Lapa Rios y tratan de usar turismo para proteger el bosque. Algunas
maneras en que Lapa Rios aprovecha su meta de sostenibilidad es por el uso de materiales
renovables, el uso de productos biodegradables y comida organica. Lapa Rios usa practicas de

sostenibilidad como la energia solar para calentar agua, el uso de productos de limpieza y
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productos de bafio que son organicos. También tiene su propio jardin y una poéliza de no usar
plastico. Otro aspecto importante de su dedicacion a la sostenibilidad es que solo emplea
personas locales. Ademas, se hace cargo de educar a la comunidad y los invitados sobre
sostenibilidad y el medio ambiente. Hay varias maneras de como Lapa Rios contribuye a la
educacion y desarrollo de la comunidad. Ha construido una escuela que se llama la escuela
Carbonera para nifios de un area rural y la escuela provee una educacion ambiental y formal. La
escuela esta financiada por las donaciones de los visitantes. Ademas, Lapa Rios tiene una escuela
para guias de naturaleza y conservacionistas. La meta de esta escuela es educar una nueva
generacion gque pueda evocar para la preservacion de la naturaleza.

Este ejemplo de ecoturismo parece efectivo porgue incluye la comunidad y tiene un
aspecto de educacion. Lapa Rios ayuda a extender la informacion sobre sostenibilidad. Estos
nifios van a convertirse en adultos que pueden tomar decisiones sobre el medio ambiente. La
escuela de guias es importante también porque ofrece otra oportunidad para las personas locales.
Ellos pueden usar esta oportunidad para empezar una profesion que va a continuar educando a
personas. Sin embargo, hay un problema con Lapa Rios; el costo. Es méas de mil délares para una
noche, entonces no es accesible a toda la gente, solo a las personas mas ricas. Este precio es para
extranjeros o personas que quieren quedarse en el lodge, pero las escuelas no tienen un precio y
las personas de la comunidad no tienen que pagar por la educacién de Lapa Rios.

Similar a Lapa Rios es otro ejemplo, Pacuare Lodge, el “sister lodge” de Lapa Rios.
Pacuare Lodge también usa practicas sostenibles y motiva a los visitantes a sumergirse en la
naturaleza. Una diferencia es que Pacuare Lodge no menciona directamente si emplea a personas

locales. También, no hay tanto énfasis en la educacion, y los visitantes solo aprenden de los
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tours. Pacuare Lodge también cuesta mucho como Lapa Rios y es obviamente promocionado
para extranjeros ricos.

Un ejemplo de ecoturismo algo diferente es el Rancho Mastatal en Mastatal, Costa Rica.
El Rancho Mastatal es como una granja, pero usa técnicas sostenibles y tiene una variedad de
programas de educacién. Es un tipo de granja especifica, es de permacultura. El objetivo de la
permacultura es crear un sistema gque provee para los humanos, pero también ayuda a la tierra y
los habitantes. EI Rancho Mastatal tiene empleos de las comunidades locales y los empleos
reciben un buen salario. Ademas, los empleos reciben oportunidades de educacion. Los
programas de educacién incluyen clases para el dia, aprendizajes, pasantias y talleres y son para
las personas de la comunidad y para los visitantes. Por esta variedad de opciones el Rancho
Mastatal ayuda a educar al pablico. Es significante que es una forma de granja sostenible porque
la mayoria de los problemas de deforestacion que Costa Rica tuvo antes fueron de agricultura.
Entonces, si las comunidades locales aprenden estas practicas, pueden empezar a cultivar la
tierra otra vez.

No es solamente los bosques que necesitan ayuda de ecoturismo, sino también el océano.
Hay programas de conservacidén marina que hacen proyectos como la restauracion de arrecifes de
coral en Manual Antonio y la conservacion de ballenas con la Universidad de Panama. También,
tiene programas de educacion para los visitantes y las comunidades locales. Otro grupo que el
programa educa es compafiias de turismo. Esto es importante para asegurar que las compafiias no
hagan mas dafio al océano. En el sitio web para la conservacion marina, dice que la educacién es
su arma mas grande. Esta declaracion puede ser aplicada a los otros programas de ecoturismo
porque para realmente crear una diferencia es necesario que las personas sean conscientes sobre

la sostenibilidad.
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Ademas, hay ecoturismo que da a los turistas una vista a dentro de las practicas
economicas del pais. Finca Rosa Blanca es una granja de café y una posada. Los visitantes
pueden hacer un tour de la granja o tours del bosque de nubes, volcanes o cataratas. No hay
programas de educacion formales, pero los visitantes pueden aprender mirando los procesos de
hacer cafe.

Mientras la mayoria de estos ejemplos incluyen algun tipo de educacion, no se sabe si la
educacion fue efectiva. Como un estudio de Caroline Stem y sus colegas dice, las personas a
veces solo aprenden de sus experiencias y su familia, no necesariamente de los programas de
educacion ambiental. Sera beneficioso tener una manera de evaluar los programas, pero es
razonable asumir que el ecoturismo que incluye educacion hace el mayor impacto en el medio

ambiente.

IX. Conclusion

Desde el principio, la educacién ha sido una parte fundamental de Costa Rica. Despueés
de un periodo de reforestacion, conservacion y sostenibilidad crecieron a ser otra parte
importante del pais para proteger la rica biodiversidad. Para hacer cambios reales y combinar
estas dos partes importantes, educacién y sostenibilidad, el gobierno uso la educacién, que
continlia siendo un aspecto importante del pais, para obtener apoyo para la conservacion. Desde
estos primeros esfuerzos la educacién ambiental ha vuelto a ser prevalente en Costa Rica.
Algunos ciudadanos dependen de la educacion ambiental para obtener trabajos en ecoturismo,
pero hay programas de educacion ambiental para cada edad y con una variedad de objetivos. Los
programas de ecoturismo también incluyen aspectos de educacién. Es dificil determinar el tipo

de educacion ambiental mas efectivo que pueda beneficiar al ambiente méas porque cada
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programa tiene sus propios objetivos y es dificil medir los cambios de conducta. El pais debe
determinar una manera de evaluar la eficacia de la educacion ambiental y toma en consideracion
que la gente necesita la educacion ambiental para su sustento. Con estas mejoras posibles, el
éxito de la conservacion y sostenibilidad en Costa Rica es en gran parte porque hay tanta

educacion ambiental en el pais.
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