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ABSTRACT 
 

FULLER,SIERRA  Un Silencio Roto: Los Derechos de la Mujer desde la Transición 
hasta el Nuevo Milenio. 
Department of Spanish and Hispanic Studies, June 2012. 
 
ADVISOR: Christine Henseler 
 
 From 1936 until 1975, Spain was under the control of Francisco Franco. 

Throughout these 39 years, Spain transformed into a structured, conservative country 

dominated by church and societal expectations. Women lost the majority of the rights 

gained under the Second Republic. The role of women during the dictatorship was to 

be the prefect mother and wife. They were to be pure, caring and obedient, with no 

voice to defend their beliefs. After Franco’s death and the establishment of the 

democracy, the role of women began to change. They acquired jobs outside the house 

and filled seats in universities. They were able to get divorced or get abortions. In 

other words, they received control over their lives. In my thesis, I examined the 

specifics of this political transition as well as the psychological transformation of the 

country and the metamorphosis of the female identity in Spain. *Written in Spanish. 
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Un Silencio Roto: Los Derechos de la Mujer desde la Transición hasta el Nuevo 
Milenio. 

 
 Durante los últimos 37 años, la identidad de España se ha transformado de un 

país estructurado y conservador a un país más flexible y tolerante. La muerte de 

Franco en 1975 liberó al país de su omnipotencia y provocó una nueva era para 

España. Esta transición de la dictadura a la democracia ofrecía a las mujeres los 

medios para reformar su papel en la sociedad. Poco a poco, y con mucha resistencia, 

ellas comenzaban a recuperar muchos de los derechos que habían sido robados de 

ellas con el inicio de la Guerra Civil, rompiendo el silencio que había durado casi 40 

años. 

 Para entender las varias dimensiones de la transición femenina, hay que 

comprender las demandas de la sociedad durante la dictadura. Los ciudadanos 

necesitaban seguir muchas reglas estrictas. La única religión aceptada era el 

catolicismo (Adsera). Franco no prohibía las otras religiones per se, pero sí la 

expresión exteriorizada y la adoración de estas religiones (Hooper 92). En otras 

palabras, a los judíos se les permitía rezar en sus cabezas a su Dios, pero no podían 

celebrar su fe abiertamente por medio de fiestas judías. Franco creía que una sola 

religión uniría a los ciudadanos y al país. Además, la iglesia y el estado eran una 

única entidad bajo Franco (Adsera). La iglesia tenía poder inmenso y dictaba lo que 

se enseñaba en las escuelas y se mostraba en los medios de comunicación (Adsera). 

La instrucción católica romana se hizo obligatoria en todos los niveles de educación 

(Hooper 96). 
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 Durante el régimen de Franco, había mucha 

censura que les prohibió a los ciudadanos expresar 

sus propias creencias y tener sus propias 

identidades. Todos los medios de comunicación fueron censurados, como el cine y 

la literatura, para asegurar que ningún mensaje contra las creencias de Franco 

contaminaba las mentes del público (Hooper 92). Todos los libros y las películas, 

antiguos y nuevos, extranjeros o españoles fueron sometidos al proceso de censura 

para determinar si su moralidad estaba intacta (Merino & Rabadán). Los que se 

consideraban inmorales eran destruidos supuestamente para proteger la integridad 

del país. La iglesia estaba involucrada en la censura para asegurar el mantenimiento 

de la pureza en la sociedad (112). En particular, influyía cómo se vestían las 

mujeres en los medios de comunicación, “nada pudiera insinuar lo que Dios le dio y 

provocar malos pensamientos” (La 

Mujer Bajo Franquismo). Se 

utilizaban retocadores para reducir 

el tamaño de los senos y la cantidad 

de piel expuesta, creando “a climate 

of stifling conformity” (Rodgers 99). 

La muerte de la censura vino con la 

muerte de Franco. En los primeros 

años después de 1975, España 

experimentó un aumento drástico en 

las revistas y las películas 

Las Mujeres Españolas dan la bienvienda a las 
tropas de Franco. 

 
 

 
Las mujeres españolas dan la bienvenida a las 
tropas del general Franco. Mira su modo de 
vestirse. Los dobladillos son largos, los pechos no 
se acentúan en modo alguno, y están 
completamente cubiertas de las manos al cuello. 
http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/peace/articles/co
ntroversies/ 
 

La Censura Bajo Franco 
 
“La Ley del 14 de enero de 
1941 castiga la divulgación  
pública en cualquier forma que 
se realizare, de medios o  
procedimientos para evitar la 
procreación, así como todo 
género de propaganda 
anticonceptiva” (La Mujer Bajo 
Franquismo 9).  
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provocadoras. Sin embargo, algunos años más tarde la disponibilidad de material 

sensual volvió a un nivel moderado (Rodgers).  

 En estos años, quienquiera estaba en contra de la ideal conformidad de 

Franco fue encarcelado o asesinado (Hooper 82). Franco creó la Ley de 

Responsabilidades Políticas en 1939 que condenó a cualquiera persona que había 

luchado contra los nacionalistas durante la Guerra Civil y cualquiera persona que 

optó por no luchar en general. Entre 50.000 y 100.000 personas fueron ejecutados 

por estar en contra de Franco y basado en otras acusaciones falsas (82). Muchas de 

estas víctimas yacen hoy en tumbas anónimas, pudriéndose sin el respeto de un 

entierro apropiado. En un país católico, que cree que el cuerpo alberga el alma, esto 

es un acto hipocrítico. Además, debido al deseo de Cataluña de separarse del resto 

de España y tener su propia autonomía (Catalanismo), Franco consideraba esta 

región una amenaza a su régimen y ascendía un ataque a su gente y su cultura (258). 

El Catalán fue prohibido (260). Franco lanzó una campaña para erradicar esta 

lengua de España; los libros escritos en Catalán fueron destruidos, nombres de las 

calles fueron castellanizados, y el uso del Catalán en las estaciones de radio y 

televisión fue prohibido. Todas las ideas en conflicto con la dictadura eran una 

amenaza a la unidad del país y las creencias de Franco. Por eso, Franco controlaba 

la forma en que el público pensaba por dictar lo que leyeron y oyeron y por silenciar 

a los que se le opusieron, creando una sociedad muy conservadora basada en el 

miedo. 

 En la sociedad conservadora el matrimonio entre homosexuales, el aborto, la 

adopción y la anticoncepción fueron prohibidos. Además, el machismo florecía en 
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España. Un ejemplo que muestra la importancia del catolicismo, que se basa en 

tradiciones, la puridad de la virgen y liberando el 

alma del pecado, es que se esperaba que las mujeres 

se portaran como la virgen; tenían que ser obedientes, 

sumisas, puras y delicadas (Hooper 124-126). Si una 

mujer tenía un trabajo, se esperaba que lo renunciaría al casarse (Davis). El trabajo 

de una mujer consistía en criar a los hijos, obedecer a su marido y por supuesto, ser 

virgen cuando se casara (Solsten). “A la mujer se le enseñaba, desde muy joven, el 

arte de agradar en vez de ser alguien en la vida. Fue impulsada a buscar marido 

como seguro de vida” (La Mujer Bajo Franquismo). Franco dio incentivos para 

aumentar las tasas de natalidad, como la concesión de subvenciones familiares 

(Spanish Women in the 19th Century). Se esperaba que las madres enseñaran a sus 

niños las creencias aceptadas de la sociedad como los roles estrictos de los hombres 

y las mujeres en la sociedad y las creencias católicas (Brooks). Todavía hoy en día 

los bebés llevan gorritos y calcetines, ya que sus apariencias afectan la manera en 

que sus madres son percibidas por la sociedad (Delgado). Las mujeres tenían que ser 

perfectas, pero ellas no tenían ninguna influencia en la definición de la perfección 

que debían seguir. Aun hoy en día, hay todavía algunos lugares en España en que se 

espera que las mujeres sean madres y esposas perfectas (La Mujer Bajo Franquismo).  

 Es irónico, que aunque las mujeres tenían muy pocos derechos y muy poco 

poder, las acciones de una mujer podrían manchar la reputación de un hombre 

(Hooper 124). Una esposa podía acostarse con otro hombre o una hija podría tener 

relaciones sexuales antes de casarse, destruyendo el honor del hombre. Era el 

Los Leyes Bajo Franco 
 
Franco recrea el código 
penal de1870, que declaró 
que la pena tolerable de 
adulterio de una mujer era 
su muerte por su marido 
(Mangen). 
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trabajo del hombre controlar a las mujeres en su vida y asegurar que cumplieran las 

expectativas de la sociedad. Por lo tanto, cuando las mujeres desafiaban su 

autoridad, les quitaban su virilidad.  

 Las mujeres estaban atrapadas bajo Franco, específicamente con las 

restricciones sobre el aborto y la anticoncepción. Ellas no tenían ninguna influencia 

en las vidas que vivían. Se casaron y fueron esclavizadas por sus maridos con 

ninguna manera para prevenir el embarazo. No tenían otra opción. Además, sin la 

opción de adopción, las mujeres requerían a los hombres para tener hijos. Con el fin 

de ser madre, las mujeres necesitaban la ayuda de los hombres, atrofiando su 

independencia y poder. La prohibición de los anticonceptivos comunicó que el sexo 

no era para divertirse, sino para procrear (Ortiz Heras). Además, no había ninguna 

manera para escapar de sus maridos, porque el divorcio era ilegal y las mujeres no 

podían salir solas del país (los maridos muchas veces se quedaban con sus 

pasaportes). Las metas de estas leyes fueron mantener la unidad del país y prevenir 

los movimientos, tal como la promiscuidad y la 

democracia, que podían interrumpir la cultura 

pasiva que Franco había creado (Solsten).  

 Aun después de que Franco ganó la Guerra 

Civil, continuó luchando contra los que le habían 

opuesto (Rainsford). Sin embargo, sus tácticas no 

se conocieron hasta mucho más tarde. Después de 

la guerra, los médicos recibieron el orden para 

robar a los niños al nacer y decir a sus madres que 

Los Testamentos de las Madres 
Cuyos Hijos Fueron Robados 

Durante el Franquismo 
 

“Miles de niños en España fueron 
presuntamente separados a la fuerza 
de sus padres para ser vendidos por 
redes que empezaron a funcionar 
durante el franquismo y se 
prolongaron durante décadas. 
Ahora, más de 260 supuestas 
víctimas del tráfico de menores 
exigen a la justicia que abra una 
investigación.” 
 
“Hay casos de madres que abrieron 
las tumbas de sus bebés después de 
30 años llevándoles flores y las 
encontraron vacías, las madres 
fueron engañadas deliberadamente” 
(Rainsford). 
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habían muerto durante el parto. Las familias seleccionadas eran las que amenazaban 

las ideas de Franco--Franco aun controlaba quien podía tener hijos. Él no quería que 

las ideas en conflicto con las suyas se transmitieran de generación a generación. 

Franco tenía la intención de aplastar las rebeliones posibles literalmente en su 

infancia. Los “niños robados” fueron vendidos a familias nuevas y los certificados 

de nacimiento fueron falsificados (Rainsford). Hoy en día en España, las crisis de 

identidad y problemas de confianza son ocurrencias comunes. España está lleno de 

niños que han crecido en familias que los compraron, nunca conociendo a sus padres 

verdaderos. 

 Durante la dictadura, las mujeres comunes no tenían ningún rol en la política 

para defenderse. Antes de la Guerra Civil, Franco creyó una legislación que 

prevenía que las mujeres pudieran participar en 

muchas actividades para asegurar que se 

quedaran en su lugar: el hogar (Ortiz Heras). 

Según Ortiz Heras, la sociedad franquista creía 

que las mujeres que tenían poder se habían 

vuelto corruptas a causa de que no sabían 

cómo manejar la presión. (Aun hoy en día las 

mujeres españolas experimentan una falta de poder social y político). Las mujeres 

no recibían mucha educación después de la escuela primaria. Franco creía que era 

redundante e inútil (Ortiz Heras). Debido a esta creencia de Franco sobre la 

educación de las mujeres, muchas mujeres eran analfabetas (La Mujer Bajo 

Franquismo). Su educación fue llegar a dominar "las tres ciencias: culinarias, la 

Los Leyes Bajo Franco 
 
“El Decreto – Ley del 3 de marzo 
de 1956 permitió votar a las  
mujeres en el referéndum nacional 
celebrado el 7 de junio de 1947  
para refrendar la Ley de Sucesión, 
pero la propia Ley excluía  
específicamente a las mujeres de la 
sucesión” (La Mujer Bajo 
Franquismo). Se les dio una voz 
para ayudar a silenciar su propia 
voz. 
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confección y costura y la Secretaría de Economía doméstica" y no aprender a leer y 

escribir. Por lo tanto, una vez que las leyes empezaron a cambiar, permitiendo a las 

mujeres a entrar en el mercado de trabajo, se encontraban en una seria desventaja. 

Por lo tanto, muchas mujeres se quedaban en casa (La Mujer Bajo Franquismo). 

Franco creía que el conocimiento creaba poder y el poder femenino amenazaría el 

régimen de Franco (Ortiz Heras). Por eso, las mujeres no tenían ninguna voz para 

representarse. Ellas vivían en un mundo mudo. A ellas les faltaba la autonomía 

jurídica básica requerida para ser ciudadanas libres; ellas tenían los mismos 

derechos como los “deficientes mentales” (Davis). Se creía que las mujeres eran 

frágiles y necesitaban estar protegidas. Los hombres ganaban el dinero y tomaban 

las decisiones mientras las mujeres eran elogiadas por su maternidad. La 

propaganda franquista mostraba a las mujeres superiores a los hombres solo en 

ciertas maneras (como la maternidad y su habilidad de amar), que servía para 

mantener el lugar de las mujeres en la sociedad (Brooks).  

 Para ayudar a las mujeres a aprender su papel en la sociedad fascista, Franco 

creó la Sección Femenina de Falange. La Sección 

Femenina capacitó a las mujeres españolas para 

convertirse en esposas y madres perfectas 

(Morcillo), para enfatizar la importancia y el 

honor de ser ama de casa y educar a los niños, así 

como la capacidad de manejar el hogar (Ortiz Heras). La Sección Femenina creía en 

“[the] fervent devotion to traditional Catholic notions of women's sacrifice and 

obedience to men”; eran anti-feministas autoproclamadas (Fascist Women Speak). 

Las Reglas de la Sección 
Femenina 

 
“El Decreto del 28 de 
diciembre de 1939 hizo 
asignatura obligatoria para 
todas las muchachas españolas 
la ciencia doméstica” (La 
Mujer Bajo Franquismo). 
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Las mujeres en la Sección Femenina fueron obligadas a participar en una serie de 

actividades adoctrinadoras como aprender a coser y cocinar. Una vez que habían 

alcanzado las competencias que se consideraban necesarias para las mujeres, se les 

permitía entrar en el mercado de trabajo y ganar un poco de libertad. Sin embargo, 

algunas mujeres desconfiaban del gobierno y optaban por quedarse en casa en lugar 

de participar en la Sección Femenina (Ortiz Heras). A pesar de esto, la Sección 

Femenina tenía 680.000 miembros en su cenit.  

 Ya que por muchos años se reprimía la sociedad, la transición a la 

democracia consistía en una explosión de regionalismo e individualismo. Se 

proclamó rey Juan Carlos I de Borbón después de la muerte de Franco y empezó a 

transformar su país (Solsten). Muchos cambios drásticos ocurrían en la cultura 

española que nos han llevado al estado político y social de hoy. Las interacciones 

entre los ciudadanos se hicieron más abiertas y la economía tuvo un auge, llamado 

“el milagro económico” (Hooper 17). Pero, el efecto más importante del auge 

económico fue el desarrollo de una clase media. Según Hooper, “The reason 

democracy did not take root in Spain [en los últimos años del siglo 19 y el principio 

del siglo 20] is because there was no middle class” (23). El auge proveyó una 

transición relativamente fluida de una dictadora a una democracia para España y 

continuó un proceso que había empezado en los años sesenta. La interacción 

familiar se hizo menos dependiente del gobierno nacional. También, la sociedad 

llegó a ser más tolerante y liberal en cuanto a relaciones personales. Este proceso no 

se ha terminado y continúa hoy en día.  
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 En 2004, José Luis Rodríguez Zapatero, político del Partido Socialista 

Obrero Español, fue elegido como Primer Ministro y creó aun más cambios en la 

sociedad española. Uno de sus impactos más conocidos consistía en su filosofía y 

cambio de relaciones en contra de la iglesia. Él puso en marcha muchas reformas 

sociales, tal como la facilidad para entablar divorcio y la legalización del 

matrimonio homosexual (Hooper 92). Muchos conservadores creían que se habían 

arrancado las raíces del país a causa de la separación con el catolicismo (93). Esta 

modernización avanzó la cultura española porque estas reformas permitieron una 

vida más liberal e individual. Después de la muerte de Franco, el estilo de vestido se 

ajustó a los cambios en las creencias: de lo restringido a lo más liberado. Finalmente, 

la gente podía expresarse libremente en sus palabras y apariencias. 

 Mucho antes de que Zapatero fue elegido, se comprometió a dar a las mujeres 

igualdad de oportunidades ministeriales (Hooper 123). La gente no creía que 

cristalizaría hasta que se creó un gabinete de 50 ministros de sexo femenino. Incluso 

nombró a una mujer su superior Viceprimer Ministro. Sin embargo, había sesgo de 

género en la distribución de las responsabilidades; los hombres eran responsables de 

los departamentos más importantes tal como Asuntos Exteriores y Defensa, mientras 

las mujeres estaban encargadas de Educación y Salud. Sin embargo, esto era todavía 

un aumento drástico en el poder y la influencia de las mujeres que alentaban a las 

mujeres de España para seguir luchando por sus derechos. Además, después de las 

elecciones de 2004, el 36% del Parlamento eran mujeres (124). Esta fue una 

estadística más alta que muchos de los otros países europeos como Alemania e Italia. 

Hoy en día en España, muchas mujeres ocupan trabajos de gran influencia y 
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autoridad. Casi la mitad de los profesionales del Banco Mundial en 

2000 y una tercera parte de sus directivas eran mujeres. Las mujeres 

todavía no gozan de igualdad de oportunidades con los hombres, pero la 

relación está cambiando. 

 La llegada repentina de las mujeres en el mercado de trabajo ha 

transformado la lengua española (Hooper 128). Debido a que solo los hombres han 

tenido ciertos trabajos, las palabras para describir los trabajos solo tienen 

terminaciones masculinas. Por lo tanto, el artículo femenino se ha añadido al 

sustantivo masculino para ser capaz de describir a una mujer en estas posiciones. 

Sin embargo, el gran número de mujeres en el mercado laboral causó un problema: 

no había suficientes trabajos (130). Las tasas de desempleo eran muy altas; menos 

de la mitad de todas las mujeres tenían un trabajo. Además, es más fácil cambiar las 

leyes en papel que las leyes en la mente de la sociedad. La tasa de desempleo de las 

mujeres era dos veces tan alta como los hombres (Gráfico 1). Además, la disparidad 

entre las ganancias de los hombres y de las mujeres fue del 28%, sugiriendo que el 

sesgo de género todavía estaba vivo en España aun después de la caída de la 

dictadura. 
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Gráfico 1 

http://www.google.com/imgres?um=1&hl=en&client=firefoxa&rls=org.mozilla:enUS: 
official&biw=1280&bih=584&tbm=isch&tbnid=dPHoUNntkKrU5M:&imgrefurl=http:// 
www.eurofound.europa.eu/ewco/2010/03/ES100301.htm&docid=F2U91NYr_2QC_M&i 
mgurl=http://www.eurofound.europa.eu/ewco/2010/03/es1003019ifig00.jpg&w=573&h=321 
&ei=oe2mTCSG82F0QHm34G4BQ&zoom=1&iact=rc&dur=228&sig=109716425414506172109& 
page=1&tbnh=91&tbnw=163&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:3,s:0,i:78&tx=84&ty=14  
 
 En respuesta a este sesgo de género, las mujeres han creado su propio nicho 

dentro del mercado de trabajo. Las áreas más comunes son la salud, la educación y 

la ley. En 2003, el 65% de los maestros eran mujeres y más del 40% de los médicos 

y los jueces eran mujeres. Excluyendo la ley, la salud y la educación tienen sentido 

por el hecho de que las habilidades necesarias en estas áreas son las similares de ser 

una madre. Según Hooper, "Spanish men are often feminists in word but not in deed 

(131)". Un estudio hecho en 2004 descubrió que los hombres dedicaban en 

promedio 43 minutos por día en las tareas domésticas, mientras las mujeres 

dedicaban 5 horas y 23 minutos (132). Además, las mujeres seguían haciendo la 

mayoría de la crianza de los hijos. Por lo tanto, aunque los tiempos han cambiado 

Este gráfico muestra las 
tasas de empleo para cada 
sexo entre los años 2001 y 
2009. Como puede ver, en 
2001 la tasa de empleo para 
los hombres es dos veces 
mayor que la de las 
mujeres. Entonces la tasa 
de empleo femenina 
comienzaba a aumentar un 
poco cada año, pero siguía 
siendo inferior a la media 
europea (mientras la tasa 
de empleo masculino se 
mantenía por encima de la 
media). En 2009, todavía 
había una enorme brecha 
entre las tasas de empleo 
masculinas y femeninas. 
Además, los tipos de 
trabajo no se mencionan en 
este gráfico. 
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desde la dictadura, las mujeres todavía tienen un lugar específico en la sociedad. 

Todavía pasará algún tiempo antes de que la igualdad verdadera se haga una 

realidad. 

 Otros factores como el aumento de las tasas de desempleo y la expansión de la 

educación de las mujeres también afectaban el tamaño de las familias. Si los padres 

no tienen trabajo, no pueden bien apoyar a una familia. Por lo tanto, no tienen una. 

Además, las mujeres tienen que elegir entre la maternidad y una carrera. Algunas 

mujeres sacrifican su carrera por la maternidad, pero la mayoría quiere perseguir 

una carrera antes de la maternidad. Según Franco, el único trabajo de una mujer era 

ser madre. Así que cuando se les dio la opción de experimentar algo nuevo, muchas 

mujeres optaron por adquirir una educación y una carrera, saboreando un pedazo de 

libertad que les había sido negado por casi 40 años. Tal vez por eso muchas de las 

que tienen 30 años de edad ahora, están todavía sin hijos. Sin embargo, la edad 

tardía del primer embarazo se ha observado en otros países europeos también, sin 

una historia dictatorial. Así que tal vez la razón verdadera por los nacimientos 

posteriores es solo debido a las diferentes opciones disponibles para las mujeres 

después del desarrollo de los derechos de las mujeres. En 1983, la matrícula 

femenina de universidades de España era 46% (Solsten). La liberación y el retorno a 

los derechos humanos provocaron un cambio. Muchas mujeres han ganado su 

independencia y ahora son capaces de mantenerse a sí mismas sin depender de un 

hombre. También, las tasas de matrimonio han disminuido y hay más madres 

solteras debido a la adopción. Esto también muestra el espíritu independiente de las 

mujeres españolas. 
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 Aunque los grupos de liberación de la mujer existían en la década de los 

setenta, eran eclipsados por los otros grupos de liberación que se centraban en la 

creación de una España democratizada (Hooper 129). La Unión de Centro 

Democrático estableció un departamento de la mujer en el Ministerio de Cultura, 

que creó una serie de anuncios que destacaron el sexismo en la sociedad española 

con la esperanza de despertar conciencia sobre el tema. Tenía un efecto leve. Por lo 

tanto, debido a las creencias de la mayoría del país (incluidas las mujeres) se 

centraban en una causa diferente, los recursos disponibles se dedicaban a lograr este 

objetivo, dejando la cuestión de los derechos de la mujer en la mente en lugar de 

vox populi. 

 La creencia que la liberación de las mujeres alentaría la permisividad femenina 

también obstaculizaba el proceso de los derechos de las mujeres (Hooper 130). Se 

creía que la expresión sexual de la mujer mancharía el concepto ideal de la madre 

virgen. Se esperaba que las mujeres reprimieran su sexualidad durante el franquismo. 

El sexo era sucio si no se hacía con el fin de procrear y la mujer necesitaba para 

mantenerse pura. Sin embargo, no se aplicaban estas normas a los hombres. Podrían 

pasar la noche con una prostituta o tendrían amantes y una esposa también. La 

expresión sexual masculina fue una manera en que los hombres demostraban su 

superioridad sobre las mujeres (Holland). Era casi como si este deseo desenfrenado 

hiciera a los hombres.  
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 En España, las tasas de fecundidad hoy en día se han reducido de 2.8 en 1975 a 

1.15 en 1997.  Además, el número de mujeres sin hijos a los treinta años se ha 

incrementado de 9.6 en 1949 

a 24.7 en 1964, reduciendo el 

tamaño de las familias 

(Adsera). Sin embargo, la 

asistencia a la iglesia también 

ha disminuido, especialmente 

entre las cohortes jóvenes. En 

1985, las tasas de fecundidad 

entre los católicos activos y no activos fueron similares. Sin embargo, en 1999, las 

tasas de fecundidad de los católicos no activos cayó y se hizo más similares a las 

tasas de los países seculares como Alemania y Francia. Por lo tanto, la reducción en 

la religiosidad después de Franco, junto con la disponibilidad de la anticoncepción, 

llevaron a familias más pequeñas (Solsten).  

 Los anticonceptivos se re-legalizaron en 1978 (Solsten). Sin embargo, debido a 

que las relaciones sexuales prematrimoniales todavía eran considerados un pecado, 

el gobierno no dedicaba ningunos recursos para educar al público sobre las 

consecuencias del sexo y cómo se podían prevenirlas con la anticoncepción. Por lo 

tanto, mientras la gente expresaba su nueva libertad sexual, la tasa de embarazos 

aumentó (Solsten). Se dirigían estas madres embarazadas solteras a una forma 

diferente de la anticoncepción: el aborto para evitar la ira de sus familias y la 

sociedad. Aunque el aborto siguió siendo ilegal después de la muerte de Franco 

 

Note que la fuerte caída en 
las tasas de fecundidad 
ocurría solo unos pocos 
años después de la muerte 
de Franco. 
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hasta 1985, el número de abortos después de su muerte aumentó un 15% (aunque no 

hay ninguna manera de saber el número real debido a todos los abortos ilegales no 

denunciados). Aun cuando la ley fue cambiada en 1985, solo en circunstancias 

determinadas fueron tolerados los abortos como a base de la violación y cuando la 

vida de la madre estaba en riesgo (Solsten). 

 Si una hija tuvo relaciones sexuales antes de casarse, la consecuencia fue el 

repudio de la hija (Hooper 125). Esto creó una avalancha de problemas para ella 

como ningún empresario contrataría a una mujer embarazada. Por lo tanto, ella no 

tendría los recursos para cuidar de sí misma o su hijo. Ella también viviría el resto 

de su vida como un paria, mientras que el padre de la niña pudiera escapar de las 

consecuencias de sus acciones. La desesperación causó que muchas mujeres jóvenes 

recurrieran a la prostitución. Esto creó una dicotomía interesante entre vírgenes y 

putas. Se suponía que la maternidad era el objetivo final para una mujer. Sin 

embargo, si ella no seguía el camino aceptado para lograr este objetivo, se convirtió 

en la antítesis de una virgen: una puta. Los hombres no experimentaban el mismo 

juicio de la sociedad ya que no había manifestaciones físicas de sus acciones para 

proporcionar una prueba. Los hombres también tenían la opción de contratar a una 

prostituta para escapar de todo el drama del embarazo antes del matrimonio. Si ellos 

impregnaban a una prostituta, era más fácil creer que no era su responsabilidad y en 

muchos casos podían negar su paternidad. Además, las prostitutas eran baratas 

porque había un gran número de madres solteras. 

 La prostitución no es ilegal en España hoy (Hooper 108). Hay entre 250.000 y 

350.000 prostitutas que trabajan en España. Aunque este número podría implicar 
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que la liberación de la democracia ha causado un auge en la actividad sexual, esto 

no es el caso. La prostitución era muy prevalente 

durante la dictadura; una de cada 25 mujeres era una 

prostituta. Irónicamente, durante la represión de la 

dictadura, había un aumento en la prostitución (Ortiz 

Heras). Por lo tanto, el gobierno estableció el 

Patronato de Protección a la Mujer, que emitió tarjetas 

a personas con una enfermedad de transmisión sexual 

para tratar de proteger el bienestar de las prostitutas (La Mujer Bajo Franquismo). 

Franco mismo, reconociendo la necesidad de una tomacorriente, no prohibía todas 

las formas de prostitución. Durante la dictadura había la prostitución "legal" y la 

prostitución "clandestina" (remita a Caja 1). Los burdeles legales de prostitución, 

llamados "casas de tolerancia", pagaban impuestos, eran sometidos a inspecciones y 

obedecían las reglas de la iglesia (Ortiz Heras). Si la iglesia decidía cambiar algo 

dentro de los burdeles, los burdeles tenían que obedecer. Si los burdeles contribuían 

a la economía mediante el pago de sus impuestos y hacían caso de los deseos de la 

iglesia, entonces el gobierno y la iglesia hacía la vista gorda a los burdeles. En los 

años 60, casi dos tercios de la población masculina perdió su virginidad con una 

prostituta (110). En los años 80 esa cifra disminuyó al 9%, sugiriendo que las 

mujeres españolas estaban más dispuestas a tener relaciones sexuales con sus novios 

después de la caída de la dictadura. Además, las parejas tenían más opciones 

relacionados con la anticoncepción. Sin embargo, el número de mujeres que habían 

perdido su virginidad antes de los 20 años sólo aumentó por 15% entre los años 

Caja 1: La Legalidad de la 
Prostitución 

 
Solo hasta 1965 cuando el 
deseo de proteger las 
familias y la moralidad de 
la sociedad se convirtió de 
primordial importancia. En 
1965 se ordeno el cierre de 
burdeles y se declaró ilegal 
la prostitución.  (La Mujer 
Bajo Franquismo). 
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1975 y 1987, sugiriendo una cierta lentitud con que los españoles se liberaron de 

creencias tradicionales sobre la sexualidad (109).  

 Los españoles (de cierta edad) prefieren tener relaciones largas y 

significativas. Debido a la fuerte influencia de la religión católica, no se veían 

muchas relaciones diferentes con buenos ojos de acuerdo con la iglesia, el propósito 

del sexo fue la procreación después del matrimonio, no para el disfrute (La Mujer 

Bajo Franquismo). A muchas de las personas que crecieron con el sistema escolar de 

Franco (las que tienen alrededor de 60 años hoy en día) se les enseñó que el pene 

era la serpiente del diablo y la vagina era la guarida de Satanás (Hooper 111). La 

psicología de esta estrategia de enseñanza está clara: el sexo fue un pecado. Fue una 

mala acción que se realizó solo por razones egoístas. La fuerza de este mensaje 

debía haber sido grave para que perseverara hasta nuestros días.  

 La prostitución añadía a la reducción de las mujeres a meros objetos. No 

poseían ningunas posesiones. Las que estaban en su casa, eran propiedad del marido, 

incluyendo ellas mismas. Tenían una lista muy corta de actividades que estaban 

autorizadas a hacer: cocinar, limpiar, coser, criar a los hijos. Si querían hacer otra 

cosa, necesitaban procurar la aprobación de sus maridos. Muchas veces pedir la 

aprobación fue visto como una falta de respeto y tendrían que sufrir las 

consecuencias. Las prostitutas eran una mercancía; fueron compradas y usadas, y, 

una vez que habían cumplido su propósito, olvidadas. 

 La opinión española sobre el régimen de Franco está dividida (Davis). Hay 

algunas personas que asocian la dictadura con el orden y la estabilidad económica. 

No es de extrañar que las tasas de criminalidad eran bajos, si la consecuencia por 
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desafiar las expectativas de la sociedad era el encarcelamiento o la muerte. Además, 

el milagro económico ocurría bajo Franco, por el que el país llegaba a ser más 

próspero. Sin embargo, mucha gente recuerda la censura generalizada y el miedo 

intenso de ese tiempo. Davis entrevistaba a varias mujeres que habían vivido bajo el 

franquismo sobre sus opiniones del régimen. Ella encontró que las mujeres más 

ricas tendían a pensar en Franco de una manera más positiva. Esto tiene sentido 

porque la tendencia general de las dictaduras es que la brecha entre las clases 

aumenta, la clase alta prospera y la clase baja empobrece. Por lo tanto, aunque 

Franco estaba perdiendo su poder en la actualidad, las mujeres ricas franquistas 

asociaban su incremento en el ingreso a la prosperidad, haciendo caso omiso de la 

otra cara de la moneda. Algunas mujeres más educadas también creían que la 

dictadura era beneficiosa para la sociedad. Davis también descubrió que Franco era 

bien recibido por las mujeres más religiosas. Las creencias de estas mujeres 

reflejaban las de Franco. Por lo tanto, la sociedad bajo Franco sería más como lo 

que ellas querían.  

 Casi nada se ha escrito sobre las opiniones de la Generación X en la 

dictadura. Cuando se les preguntó sobre la dictadura, muchos jóvenes sabían poca 

información de Franco, ni querían aprender sobre su pasado reciente. Hooper llamó 

esto "voluntary amnesia" (87). La culpa puede ser una herramienta poderosa que 

fomenta la represión de ciertos recuerdos para escapar de ella. El mismo fenómeno 

existe en la juventud alemana sobre la Segunda Guerra Mundial. Hay una clara 

ruptura entre los jóvenes y las atrocidades cometidas en el pasado. La juventud no 

existía en aquella época, por lo que no debería asumir la culpa. 
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 Si yo tuviera que adivinar las opiniones de la generación joven, yo diría que 

la mayoría rechazaría las creencias de Franco. Mi primera pista es su afán de 

permanecer ignorante del pasado. Si estuvieran de acuerdo con las ideales de Franco, 

entonces les gustaría educarse. En segundo lugar, el vestido de la juventud española 

se está volviendo más occidentalizado. Mientras las generaciones mayores se visten 

bien, los jóvenes abrazan el método de vestir para la comodidad, con zapatillas de 

deporte y “hoodies”. Ellos todavía se visten más conservadores que en los EE.UU., 

pero es una forma de expresión que se ha convertido en parte de su personalidad. 

Además, la asistencia a la iglesia baja entre las generaciones más jóvenes demuestra 

la religiosidad baja de esta generación. Por lo tanto, a muchos jóvenes no les 

gustaría la fuerte influencia que la iglesia tendría en sus vidas si crecieran bajo la 

dictadura. Las mujeres especialmente resistiría la prohibición del aborto y de los 

anticonceptivos. Ellas han crecido con esta elección y creo que ellas defenderían su 

derecho. La pérdida de la libertad de expresión también crearía un gran revuelo. Las 

mujeres jóvenes tienen más confianza ahora que las mujeres jóvenes bajo Franco. 

Por lo tanto, creo que tomaría un gran esfuerzo silenciarles. 

 Entonces, ¿cómo la identidad de las mujeres españolas cambió? Ellas 

rompieron el silencio creado por la dictadura. Ellas descubrían su poder y su 

autoestima. Pasaron de ser percibidas como meros objetos a personas con 

inteligencia y con sus propias creencias. Las mujeres todavía son esperadas cumplir 

ciertos roles sociales, pero hay diferentes vías aceptables que ellas pueden elegir y 

si quieren seguir un camino que no existe todavía, ahora tienen una voz para hablar 

y cambiar eso. 



                                                                                                                                                 Fuller 22 

 Las mujeres han tenido que montar, metafóricamente, una montaña rusa para 

obtener sus derechos. Todo el progreso que se logró durante la Segunda República 

fue destruido con el inicio de la Guerra Civil y las mujeres han tenido que comenzar 

de nuevo. Obtener la voz en la sociedad ha sido un proceso lento para las mujeres. 

Pero los tiempos están cambiando. Las mujeres ocupan trabajos fuera del hogar. 

Ellas están llenando asientos en las universidades. Ellas pueden decidir con quién 

quieren casarse y si o cuando quieren tener hijos. Treinta y siete años han pasado 

desde la muerte de Franco y todavía tenemos un largo camino por recorrer antes de 

que las mujeres tengan los mismos derechos que los hombres, pero con cada paso 

nos acercamos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                 Fuller 23 

Obras Citadas 

Adsera, Alicia. “Marital Fertility and Religion in Spain, 1985 and 1999.”  
 
 Population Studies 60.2 (2006): 205-221. Web. 22 marzo 2012. 
 
Brooks, Molly, A. “Falange de la Maternidad: The Propaganda of Self-Oppressing  
 
 National-Sindicalist Motherhood in Spain 1939-1953.” 2011. Web. abril 27  
 
 2012. 
 
Davis, Cassie. “The Opinions of Spanish Women Concerning the Dictatorship of  
 
 Francisco Franco.” Web. 22 marzo 2012.  
 
Delgado-Márquez, Luis. Personal Interview. 25 enero 2012. 
 
“Fascist Women Speak.” International Museum of Women. 2012. Web. 12 abril  
 
 2012.  
 
Holland, Janet, Caroline Ramazanoglu, Sue Sharpe, and Rachel Thomson. “Power  
 
 and Desire: The Embodiment of Female Sexuality.” Feminist Review 46  
 
 (1994): 21-38. Web. 17 abril 2012. 
 
Hooper, John. The New Spainards. London: Penguin Group, 2006. 
 
Johnson, Ramon. “Gays Under the Francisco Franco Dictatorship.” About.com.  
 
 2012. Web. 12 abril 2012. <http://gaylife.about.com/od/gayrights  
 
 /a/spainfranco .htm>. 
 
Johnson Lewis, Jone. “Germany - Status of Women.” About.com. 1995. Web. 2  
 
 mayo 2012. <http://womenshistory.about.com/library/ency/blwhgerman  
 
 ywomen.htm>. 
 
“La Mujer Bajo Franquismo.” n.p. n.d. 17 abril 2012. 
 
Mangen, S. P. Spanish Society After Franco: Regime Transition and the Welfare  
 



                                                                                                                                                 Fuller 24 

 State. New York: PALGRAVE, 2001. Web.  
 
Merino, Raquel and Rosa Rabadán. “Censored Translation’s in Franco’s Spain: The  
 
 TRACE Project—Theatre and Fiction (English-Spanish).” Traduction,  
 
 terminologie, redaction 15.2 (2002): 125-152. Érudit. Web. 12 abril 2012.  
 
Morcillo, Aurora G. The Seduction of Modern Spain: The Female Body and the  
 
 Francoist Body Politic. Cranbury: Rosemount Publishing and Printing, 2010.  
 
 Web. 
 
Rainsford, Sarah. “España: piden justicia para ‘300.000 niños robados.’" BBC  
 
 Mundo. 28 enero 2011. Web. 22 abril 2012. 
 
Rodgers, Eamonn. Encyclopedia of Contemporary Spanish Culture. London:  
 
 Routledge, 1999. Web. 
 
Solsten, Eric and Sandra W. Meditz. Spain: A Country Study. Washington: GPO for  
 
 the Library of Congress, 1988. <http://countrystudies.us/spain/>. 
 
“Spanish Women in the 19th Century.” 2006. Web. 22 abril 2012. 
 


	Union College
	Union | Digital Works
	6-2012

	Un Silencio Roto: Los Derechos de la Mujer desde la Transición hasta el Nuevo Milenio
	Sierra Fuller
	Recommended Citation


	Microsoft Word - 2012_FullerS.docx

